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Plano de estudos semanal para quem trabalha durante o dia

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

RELE

Domingo

09:00 - 11:00 Quimica Revisdo Geral
12:30 - 14:30 Redacéo Simulados VI
15:30 - 16:30 Revisdo Geral | Simulados VII
17:00 - 18:30 Simulados | | Simulados VIl
Filosofia

18:00 — 19:00 Sociologia Quimica Biologia Geografia Histéria Simulados Il

Andlise dos
19:20 - 20:20 | Matematica Historia Matematica Redagao Redagéo Simulados Il simulados

Linguagens

20:45 - 21:30 Literatura Fisica Redacao Fisica Matematica Simulado IV
21:35 — 22:00 | Revisdo do dia |Revisdo do dia |Revisdo do dia |Revisédo do dia |Revisdo do dia | Simulado V

1. Rever os principais tépicos.

1. As matérias mais complicadas devem ser as L’lltimas

2. Olhar onde errou nas questodes.

o) r|tmo

3. Entender seus pontos fortes e deficiéncias.

3. Cada matéria tem uma forma de aprender, pesquise

como.
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